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*“...las revistas salen a la luz, llenas de ella, con lo mejor de los mejores, con estudios macizos
en que la necesidad de dar a un publico critico alimento s6lido en forma compacta y corta...

fuerza al trabajador literario a condensar en parrafos que parecen diamantes pulidos...”
Jose Marti, 1884
Estimados colegas y lectores:

Con gran entusiasmo les presentamos el primer nimero de la Revista Gregoriana de
Ciencias de la Salud, una iniciativa de la carrera de Medicina de la Universidad San Gregorio de
Portoviejo, Ecuador, que surge con el propdsito de establecer una plataforma de comunicacion
cientifica especializada en el vasto y dindmico campo de las Ciencias de la Salud. En esta editorial
inaugural, queremos compartir con ustedes nuestra perspectiva sobre la importancia de la difusion
cientifica, la mision y vision que guiaran nuestra labor, asi como brindarles un acercamiento a los

temas y articulos que integran este nimero inicial.

Es nuestro proposito exaltar el rol de la difusion cientifica para llevar fuera de fronteras el
conocimiento, dispersando descubrimientos y avances cientificos a comunidades académicas y
profesionales en todo el mundo. En este contexto, defendemos y compartimos la idea de Peter
Suber (2006), en torno a que la equidad y la justicia social, también se expresan en el acceso abierto
a la literatura cientifica. Por ello, somos conscientes de que el conocimiento es clave para el
progreso, o que nos encausa a mantener nuestras puertas abiertas a todos los interesados; es un

compromiso ético y profesional que asumimos con orgullo.
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Con el acceso abierto, no solo democratizamos el conocimiento, sino también fomentamos
colaboraciones internacionales y mejoramos la visibilidad de nuestras contribuciones. En palabras
de Michael Eisen (2020), “el conocimiento cientifico solo puede avanzar si esta disponible para

todos”.

A proposito del tema, en la 111 Conferencia Mundial de Educacion Superior, celebrada en
Barcelona, Espafia, en 2022, se resaltd que las instituciones de educacion superior deben procurar
el compromiso con el acceso abierto al conocimiento cientifico y tecnoldgico, asi como promover
la creacion de plataformas y politicas que faciliten la libre circulacion de ideas y descubrimientos,
lo cual es fundamental para acelerar el progreso y garantizar la equidad en la educacion superior a
nivel global.

De igual forma, en la Conferencia Regional de Educacion Superior (CRES+5), llevada a
cabo recientemente en la ciudad de Brasilia, Brasil (2024), se establecio el compromiso de
promover la innovacion como motor del desarrollo econdémico y social, lo que implica fortalecer
los vinculos entre las universidades, los sectores productivos y la sociedad civil para facilitar la
transferencia de tecnologia y conocimiento hacia aplicaciones practicas que beneficien a la
comunidad. Se reafirm6 ademas, la importancia del acceso abierto al conocimiento cientifico y
tecnolégico como principio fundamental para democratizar la educacién superior y promover la
equidad en el acceso a la informacidn y las oportunidades educativas. Estos criterios, establecidos
en la CRES+5, representan un marco orientador para promover la excelencia en ciencia, tecnologia
e innovacion en la educacién superior, fortaleciendo asi el papel de las universidades como agentes

clave en el desarrollo socioeconomico y cultural de las regiones latinoamericana y caribefia.

En concordancia con lo anterior, la Revista Gregoriana de Ciencias de la Salud se
compromete a ser un vehiculo para la innovacion e intercambio de ideas, promoviendo un didlogo
continuo entre investigadores, profesionales de la salud y la comunidad academica en general, sin
descuidar la ética y transparencia como principios ineludibles que coadyuven a garantizar la
integridad cientifica, a fin de mantener la confianza en las publicaciones y asegurar la credibilidad
de los avances médicos y de la formacion de profesionales en el area de la Salud.

La mision de la Revista Gregoriana de Ciencias de la Salud es promover la cooperacion

cientifica a diferentes niveles, internacionalizar el conocimiento en Ciencias de la Salud y
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estimular la discusion académica, mediante la publicacion de avances en ciencia y tecnologia en
el campo de la Salud, a través de la presentacion de resultados de investigaciones originales,
articulos de revision, presentacion de casos clinicos, articulos histéricos, semblanzas, editoriales y

cartas al editor.

Nuestra vision se orienta a convertirnos en una referencia para investigadores,
profesionales de la salud, académicos, estudiantes y tomadores de decisiones, proporcionando una

plataforma rigurosa y accesible para la discusion e intercambio de ideas y conocimientos.

Estamos conscientes de que la indexacion de la revista en bases de datos sera crucial para
asegurar la visibilidad, accesibilidad e impacto de las investigaciones publicadas. Es por eso que,
desde su creacion, se estan implementando acciones y mejoras continuas para cumplir, en una
primera etapa, con los criterios de bases de datos y otros registros como el Catalogo 2.0 de Latindex

y el Directory of Open Access Journals.

En este primer nimero de la revista, destacamos una variedad de temas relevantes y
actuales. Se presenta una carta al editor sobre el “Rol de la investigacion en la formacion en
Ciencias de la Salud”. Entre los articulos originales, se encuentra un estudio sobre la "Adherencia
a los protocolos de tamizaje de cancer de mama en el personal docente femenino de la Universidad
San Gregorio de Portoviejo”, un andlisis de los "Factores de riesgo asociados al dengue como
enfermedad transmisible en la parroquia Alhajuela, canton Portoviejo, Manabi*, un estudio sobre
la "Hipertension arterial y estilos de vida en pacientes del Centro de Salud 24 de Mayo, cantén
Sucre, Manabi”, y un andlisis de los “Factores de riesgo relacionados al parto distécico en

primiparas del Hospital General Dr. Napoleon Davila Cordova”.

En la seccién de analisis de casos, se presentan dos articulos: "Tumor maligno de células
granulares en la pared abdominal: analisis de un caso" y "Sindrome nefrético en pediatria: a
propoésito de dos casos”. Estos estudios proporcionan una vision detallada de casos clinicos

complejos y sus implicaciones practicas.

Como articulo de reflexidn, este nimero incluye una "Aproximacion tedrica a la vigencia
de la teoria de los cuatro humores en la Medicina contemporanea”, que ofrece una perspectiva

histdrica y su relevancia actual.
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En la categoria de ensayos, se explora la figura de Claudio Galeno, pionera en el estudio
del sistema circulatorio, y se analiza la evolucion de la Medicina en cuanto a su simbologia, desde

los tiempos de Hipdcrates, hasta su impacto en la practica médica contemporanea.

Finalmente, las revisiones abordan temas como "Enfermedades diarreicas agudas en la
poblacién pediatrica en Ecuador 2013-2023: revisidn sistematica”, "Determinantes de salud e
hipertensién arterial”, "Avances en el tratamiento quirargico de la enfermedad de Parkinson: una
revision de la literatura” y “Evolucion del tratamiento con antibioticos en pacientes con

tuberculosis: revision sistematica”.

Como nueva publicacion, nos comprometemos a mantener los estandares éticos y
cientificos. Invitamos a todos los investigadores y profesionales de la salud, a contribuir con sus
trabajos y a participar activamente en el proceso de revision, asegurando asi, la calidad y relevancia

de los contenidos publicados.

Agradecemos a todos los autores, revisores y miembros del Comité Editorial, cuyo trabajo
y dedicacion han hecho posible la publicacion de este primer nimero. Su compromiso con la

excelencia cientifica es el pilar sobre el cual se construye nuestra revista.

Esperamos que disfruten de esta primera edicion y que encuentren en ella, un recurso

valioso para su desarrollo profesional y académico.
Atentamente,

Dra. Judith Galarza Lopez, PhD.
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Descargo de responsabilidad / Nota del editor: Las declaraciones, opiniones y datos
contenidos en todas las publicaciones son unicamente de los autores y contribuyentes individuales
y no de Revista Gregoriana de Ciencias de la Salud ni de los editores. Revista Gregoriana de
Ciencias de la Salud y/o los editores renuncian a toda responsabilidad por cualquier dafio a
personas o propiedades resultantes de cualquier idea, método, instruccion o producto mencionado

en el contenido.
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