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Estimado Editor: 

La publicación titulada “Tumor maligno de células granulares en la pared abdominal: 

reporte de un caso” en el Vol. 1 Núm. 1 (2024): Enero – Junio, de la Revista Gregoriana de 

Ciencias de la Salud de la Universidad San Gregorio de Portoviejo, es un claro ejemplo de la 

relevancia que tienen los reportes de casos raros en el enriquecimiento de la literatura médica. A 

través de esta carta, deseo insistir en la importancia de documentar casos clínicos infrecuentes 

como el mencionado por Cedeño et al. (2024), que contribuyen de manera notable a la expansión 

del conocimiento sobre patologías poco comunes. 

En primer lugar, me parece que la presentación de casos clínicos atípicos, como el tumor 

maligno de células granulares en la pared abdominal, son de gran importancia para la comunidad 

médica. Este tipo de reportes amplía nuestro entendimiento sobre patologías poco frecuentes, 

proporcionando información esencial sobre su diagnóstico, características clínicas y manejo 

terapéutico (Neelon et al., 2024). Ante la limitada disponibilidad de reportes cuya localización sea 

la pared abdominal, al igual que los de localización gástrica, cada caso adicional mejora nuestra 

comprensión sobre estas enfermedades raras (Li et al., 2024). 

En este contexto, el reporte de este caso específico es particularmente valioso al ofrecer 

nuevos datos que pueden servir de referencia para investigaciones futuras o aumentar la conciencia 

sobre esta neoplasia poco prevalente. Por ejemplo, la presencia de dolor abdominal de gran 

intensidad (Cedeño et al., 2024) versus la ausencia de dolor abdominal (Alnashwan et al., 2019; 

Rehan et al., 2021; Xie et al., 2020) dentro de su presentación clínica, es una clara ilustración de 

cómo estas variaciones hacen que el reporte de estos casos infrecuentes sea necesario. 
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A mi juicio, estos reportes permiten a los profesionales de la Salud estar expuestos a 

diagnósticos poco comunes que podrían no haber encontrado en su experiencia clínica habitual. 

En particular, el tumor maligno de células granulares en la pared abdominal probablemente no 

sería considerado inicialmente en el diagnóstico diferencial de una masa abdominal debido a su 

rareza. De hecho, se han reportado alrededor de 14 casos a nivel mundial provenientes de la pared 

abdominal (Mangan et al., 2024). Sin embargo, gracias a la difusión de casos como este, los 

médicos pueden estar alertas ante la posibilidad de hallazgos clínicos sutiles que permitan un 

diagnóstico más temprano y preciso en localizaciones inusuales (Toi et al., 2013). Por estas 

razones, creo que estos reportes son fundamentales en la formación de especialistas, ya que 

exponen a los médicos en formación a una mayor diversidad de presentaciones clínicas, lo que 

fortalece sus capacidades diagnósticas. 

Asimismo, considero que estos reportes contribuyen a un entendimiento más profundo del 

comportamiento biológico de las patologías raras, sus opciones terapéuticas y la respuesta a los 

tratamientos. En el caso específico del tumor maligno de células granulares en la pared abdominal, 

donde la evidencia es escasa, cada nuevo caso reportado añade información valiosa que puede 

guiar las decisiones diagnósticas y terapéuticas futuras (An et al., 2007). 

Finalmente, es necesario destacar que la difusión de reportes de casos clínicos raros mejora 

el conocimiento académico, a la vez que tienen una influencia directa en la calidad de la atención 

médica. Considero que la integración de este tipo de casos en la planificación académica de 

pregrado y posgrado, permite desarrollar habilidades de correlación clínico-patológicas más 

amplias. Por ejemplo, ya sea que estemos frente a tumores benignos o malignos de células 

granulares, se reconoce que el tamaño del tumor, edad avanzada y recurrencia local al inicio están 

vinculados a un peor pronóstico (Chen et al., 2012). Sin embargo, alcanzar esta correlación en 

casos infrecuentes solo es posible cuando el médico en formación tiene evidencia disponible y 

accesible. 

Agradezco de antemano la consideración de esta carta y valoro profundamente la labor 

editorial que realizan en la Revista Gregoriana de Ciencias de la Salud. Su contribución a la 

difusión del conocimiento científico es esencial para el avance de la investigación médica y para 

el fortalecimiento de la práctica clínica. Quedo a su disposición para cualquier comentario o 

aclaración adicional que consideren pertinente. 
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